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フ
ォ
レ
ス
ト
熊
本
が
誕
生
し

　

フ
ォ
レ
ス
ト
熊
本
が
誕
生
し
て
1515
年
、
い
つ
の
間
に
か

年
、
い
つ
の
間
に
か

ご
利
用
者
も
ス
タ
ッ
フ
も
、
覚
え
き
れ
な
い
ほ
ど
多
く
の

ご
利
用
者
も
ス
タ
ッ
フ
も
、
覚
え
き
れ
な
い
ほ
ど
多
く
の

人
々
に
関
わ
っ
て
き
ま
し
た
。
地
域
の
人
に
喜
ん
で
使
っ

人
々
に
関
わ
っ
て
き
ま
し
た
。
地
域
の
人
に
喜
ん
で
使
っ

て
い
た
だ
け
る
、
ど
こ
に
も
負
け
な
い
施
設
を
作
ろ
う
と

て
い
た
だ
け
る
、
ど
こ
に
も
負
け
な
い
施
設
を
作
ろ
う
と

決
心
し
現
在
に
至
っ
て
い
ま
す
。
世
の
移
り
変
わ
り
と
と

決
心
し
現
在
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至
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ま
す
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世
の
移
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変
わ
り
と
と

も
に
、
世
間
の
ニ
ー
ズ
も
変
化
し
て
お
り
、
本
当
に
ニ
ー

も
に
、
世
間
の
ニ
ー
ズ
も
変
化
し
て
お
り
、
本
当
に
ニ
ー

ズ
に
合
っ
た
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
が
で
き
て
い
る
か
、
定
か

ズ
に
合
っ
た
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
が
で
き
て
い
る
か
、
定
か

で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
常
に
ご
利
用
者
の
立
場
に
立
っ
て
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は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
常
に
ご
利
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に
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実
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せ
ん
。

十
数
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ロ
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み
し
げ
だ
っ
た
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、
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狭
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フ
ロ
ア
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ま

通
所
も
、
手
狭
に
な
り
活
気
あ
ふ
れ
る
フ
ロ
ア
と
な
り
ま

し
た
。
三
味
線
が
得
意
な
ご
利
用
者
の
音
に
合
わ
せ
て
皆

し
た
。
三
味
線
が
得
意
な
ご
利
用
者
の
音
に
合
わ
せ
て
皆

で
歌
っ
た
り
踊
っ
た
り
、
お
天
気
の
良
い
日
は
、
ド
ラ
イ

で
歌
っ
た
り
踊
っ
た
り
、
お
天
気
の
良
い
日
は
、
ド
ラ
イ

ブ
と
い
っ
て
遠
く
は
金
峰
山
ま
で
出
か
け
て
い
た
日
が
懐

ブ
と
い
っ
て
遠
く
は
金
峰
山
ま
で
出
か
け
て
い
た
日
が
懐

か
し
く
思
い
出
さ
れ
ま
す
。
入
所
も
２
階
フ
ロ
ア
の
み
で

か
し
く
思
い
出
さ
れ
ま
す
。
入
所
も
２
階
フ
ロ
ア
の
み
で

の
開
所
か
ら
始
ま
っ
て
、
徐
々
に
ご
利
用
者
が
増
え
て
い

の
開
所
か
ら
始
ま
っ
て
、
徐
々
に
ご
利
用
者
が
増
え
て
い

き
、
３
階
を
開
所
し
た
と
き
は
感
慨
深
い
も
の
が
あ
り
ま

き
、
３
階
を
開
所
し
た
と
き
は
感
慨
深
い
も
の
が
あ
り
ま

し
た
。
３
階
の
窓
か
ら
景
色
を
眺
め
な
が
ら
絵
を
描
か
れ

し
た
。
３
階
の
窓
か
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景
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眺
め
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が
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絵
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描
か
れ

る
ご
利
用
者
に
寄
り
添
い
、
胸
が
熱
く
な
っ
た
の
を
覚
え

る
ご
利
用
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に
寄
り
添
い
、
胸
が
熱
く
な
っ
た
の
を
覚
え

て
い
ま
す
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。
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時
の
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わ
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替
わ
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て
も
「
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ス
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の
基
本
姿
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受
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継
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15
周
年
を
迎
え
て

周
年
を
迎
え
て…

15
周
年
を
迎
え
て…

看
護
介
護
部
部
長

看
護
介
護
部
部
長

　
　
　
　
　
　

佐
伯
文
代

看
護
介
護
部
部
長

　
　
　
　
　
　

佐
伯
文
代

　
１
．
真
澄
の
空
に　

桜
吹
雪　

映
え
て

　
　

や
す
ら
ぎ
の
森
は　

希
望
に
輝
い
て

　
　

雄
々
し
く
そ
び
え
立
つ
桐
の
大
樹
こ
そ
は　

　
　

時
を
刻
ん
で　

我
等
を
見
守
る

　
　

集
う
人
々
の　

命
の
華
を

　
　

愛
の
翼
で
つ
つ
む　

フ
ォ
レ
ス
ト
熊
本

２
．
は
る
か
大
阿
蘇
の　

恵
み
受
け
て
湧
で
し

　
　

尽
き
る
こ
と
な
く　

流
れ
る
白
川
は

　
　

あ
の
日
か
ら
続
く　

寄
り
添
う
想
い
胸
に

　
　

永
遠
に　

つ
な
ぐ　

絆
に
似
て

　
　

集
う
人
々
の　

命
の
華
を

　
　

夢
の
羽
衣
装
う　

フ
ォ
レ
ス
ト
熊
本

　
　

あ
ゝ
あ
ゝ
あ
　ゝ

　
　

と
も
に
明
日
を
歩
む　

フ
ォ
レ
ス
ト
熊
本

フ
ォ
レ
ス
ト
熊
本
15
周
年
記
念
歌　

『
フ
ォ
レ
ス
ト
賛
歌
』

笑顔がいいね！フォレスト熊本フェイスブックページを開設しました。笑顔がいいね！フォレスト熊本フェイスブックページを開設しました。
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フェイスブックを新たな広報手段として活用し、旬な話題などを幅広く元気に発信します。

皆様の「いいね！」をお待ちしております。
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あ
れ
か
ら
15
年
、
成
人
し
た
ば
か
り
の
職
員
は
、
い
つ
の
間
に

か
親
に
な
り
、
歳
を
重
ね
た
だ
け
で
は
な
く
、
介
護
福
祉
の
み
な

ら
ず
歴
史
や
文
化
・
音
楽
や
書
道
等
い
ろ
ん
な
事
を
学
ば
せ
て
頂

き
ま
し
た
。
私
も
何
不
自
由
な
く
、
大
好
き
な
こ
の
仕
事
が
出
来

て
い
る
こ
と
に
、
歴
代
の
施
設
長
や
仲
間
、
ご
利
用
者
・
ご
家
族
・

関
係
者
の
皆
様
に
心
か
ら
感
謝
を
し
て
い
ま
す
。

　

初
め
て
、
フ
ォ
レ
ス
ト
熊
本
の
玄
関
を
く
ぐ
っ
た
時
は
、
ホ
テ

ル
の
よ
う
な
美
し
さ
に
「
ス
ゲ
ー
」
と
思
い
ま
し
た
。「
ハ
ー
ド

面
は
、
ど
こ
に
も
負
け
な
い
。
そ
れ
に
加
え
ソ
フ
ト
面
で
、
県
内

ト
ッ
プ
と
言
わ
れ
る
施
設
を
目
指
そ
う
。
そ
し
て
、
自
分
の
家
族

を
利
用
さ
せ
た
い
、
自
分
が
入
り
た
い
施
設
づ
く
り
を
目
指
し
た

い
」
と
誓
い
、
無
我
夢
中
で
頑
張
っ
て
い
ま
す
。
通
所
に
は
、
12

台
し
か
な
か
っ
た
テ
ー
ブ
ル
も
50
台
に
な
り
、
4
名
だ
っ
た
職
員

も
30
名
を
超
え
ま
し
た
。
全
体
で
は
、
開
設
時
か
ら
の
仲
間
8
名

は
、
今
も
な
お
奮
闘
し
て
お
り
、
退
職
し
た
メ
ン
バ
ー
も
い
ろ
ん

な
行
事
に
駆
け
つ
け
て
く
れ
て
い
ま
す
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
登
録
も
、

今
で
は
185
名
と
様
々
な
活
動
を
行
っ
て
い
く
上
で
な
く
て
は
な
ら

な
い
存
在
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

長
い
年
月
の
中
で
、
た
く
さ
ん
の
出
会
い
と
別
れ
を
経
験
し
て

い
く
中
で
、
い
ろ
ん
な
事
を
学
ば
せ
て
頂
い
て
い
ま
す
。
利
用
者

や
先
輩
か
ら
渡
さ
れ
た
タ
ス
キ
を
受
け
取
り
、
し
っ
か
り
繋
げ
て

い
く
こ
と
で
、
今
後
さ
ら
に
フ
ォ
レ
ス
ト
熊
本
を
発
展
さ
せ
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
、
ご
指
導
の
程
宜
し
く
お
願

い
致
し
ま
す
。

桐
の
花
皆
を
見
守
り
十
五
年
つ
な
い
だ
絆
幾
千
人
よ

Q 

フ
ォ
レ
ス
ト
熊
本
通
所
利
用
15

年
、
振
り
返
っ
て
み
て
ど
う
で
し

た
か
？

　

も
う
、
15
年
も
経
っ
た
の
ね
？

あ
の
頃
、
仲
が
良
か
っ
た
人
で
い

な
く
な
っ
た
人
も
い
る
ね
。
淋
し

い
と
思
う
事
も
あ
る
け
ど
、
新
し

い
友
達
が
出
来
た
し
、
知
っ
て
い

る
職
員
さ
ん
は
い
っ
ぱ
い
お
る
け

ん
。
来
る
の
は
、
楽
し
い
。
フ
ォ

レ
ス
ト
は
こ
れ
か
ら
も
変
わ
ら
な

い
で
い
て
ほ
し
い
。
池
田
さ
ん
も

ず
っ
と
こ
こ
で
歌
い
続
け
て
く
だ

さ
い
。

Q 
フ
ォ
レ
ス
ト
熊
本
へ
来
る
こ
と

に
な
っ
た
き
っ
か
け
は
？

　

始
め
は
、
絹
脇
先
生
に
「
裏
に

リ
ハ
ビ
リ
の
施
設
が
出
来
た
か
ら

行
っ
て
み
ら
ん
ね
。」
っ
て
言
わ
れ

て
、
行
っ
て
み
た
。「
と
て
も
、
楽

し
い
所
。」
と
言
わ
れ
て
、
行
っ
て

み
た
ら
（
通
所
利
用
者
）
5
人
ぐ

ら
い
し
か
お
ん
な
は
ら
ん
で
、
静

か
だ
っ
た
。

Q 

今
は
何
が
一
番
楽
し
み
で
す

か
？

　

私
は
、
一
人
暮
ら
し
で
ど
こ
で

も
行
こ
う
と
思
え
ば
タ
ク
シ
ー
で

行
け
る
け
ど
、
一
人
で
行
っ
て
も

楽
し
く
な
い
。
気
の
合
う
友
達
や

職
員
さ
ん
達
と
一
緒
に
行
く
の
が

楽
し
い
。

　

以
前
は
、
書
道
・
絵
画
・
生
け
花
・

短
歌
俳
句
等
た
く
さ
ん
の
サ
ー
ク

ル
に
参
加
す
る
事
が
楽
し
か
っ
た

け
ど
、
今
は
皆
と
お
話
を
し
て
、

ワ
イ
ワ
イ
す
る
の
が
楽
し
み
に

な
っ
た
。
歳
を
と
る
と
、
一
人
は

淋
し
く
な
る
か
ら
皆
と
一
緒
が
良

く
な
る
の
か
も
し
れ
な
い
。
し
か

し
、
話
も
で
き
ん
ぐ
ら
い
ボ
ケ
る

と
困
る
か
ら
、
頭
の
体
操
（
学
習

療
法
）
だ
け
は
、
参
加
す
る
。

Q 

最
後
に
長
生
き
の
秘
訣
は
？

　

そ
れ
じ
ゃ
、5
か
条
に
し
ま
し
ょ

う
。

「
の
ん
き
に
過
ご
す
事
」「
く
よ
く

よ
し
な
い
事
（
な
ん
で
も
忘
れ
て

も
気
に
し
な
い
）」

「
果
物
を
た
く
さ
ん
食
べ
る
事
」、

「
家
に
閉
じ
こ
も
ら
ず
買
い
物
や
ド

ラ
イ
ブ
に
行
く
事
（
お
金
を
使
う

事
）」

「
フ
ォ
レ
ス
ト
に
休
ま
な
い
で
行
く

事
・
・
・
」（
Q　

時
々
休
ま
れ
て

い
ま
す
が
、
い
か
が
で
す
か
？　

A　

そ
れ
ぐ
ら
い
適
当
が
い
い
の

よ
）

十
五
年
施
設
の
人
に
助
け
ら
れ

　
　

ボ
ケ
も
進
ま
ず
八
十
五
な
り



支
援
相
談
室　

安
部  

琢
磨

　

『
声
か
け
・
通
報
模
擬
訓
練
』

①氏名 ②職種･配属部署

③趣味･特技
好きな事･息抜き方など④抱負

①宇佐 祐香 
(うさ ゆか）

②理学療法士・

　リハビリテーション科

③食べること、温泉

④頑張りますので、

ご指導よろしくお願いします。

①品川 有希 
（しながわ ゆうき）

②介護福祉士・
　　　3階療養棟
③ライブに行くこと
④不安でいっぱいですが　一日でも早く仕事を覚　えて一生懸命 頑張っていきたいです。　よろしくお願い致します！。

①長井 慎之介　
（ながい しんのすけ）

②介護福祉士・
　　　2階療養棟
③ジョギング

④まだまだ未熟ではあり
　ますが、 フォレスト
　熊本の職員として自覚と責任を持って　業務に取り組みます。
　

①中間　博章　
（なかま ひろあき）

②介護福祉士・
　　　3階療養棟

③2ヶ月前から始めたギター

④初めての社会人で不安も

　ありますが、一日でも早

　く仕事を覚え常に前向きな気持ちで頑張り

　たいです。ご指導よろしくお願いします。

　

『
声
か
け
・
通
報
模
擬
訓
練
』

　

『
声
か
け
・
通
報
模
擬
訓
練
』

託
麻
原
校
区

　

平
成
25
年
3
月
3
日
（
日
）
10
時
〜
12
時
、
託
麻
原
小
学
校
体
育
館
に
て
、
託
麻
原
校

区
社
会
福
祉
協
議
会
地
域
支
え
合
い
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
主
催
に
よ
り
「
声
か
け
・
通
報
模

擬
訓
練
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。　
　

　

誰
で
も
起
こ
り
え
る
家
庭
内
の
異
変
や
徘
徊
を
想
定
し
、
地
域
で
の
声
掛
け
・
通
報
に

つ
い
て
訓
練
し
ま
し
た
。
参
加
者
の
み
な
さ
ん
は
、
体
育
館
内
を
徘
徊
し
て
い
る
高
齢
者

役
の
方
へ
の
声
掛
け
に
戸
惑
い
な
が
ら
も
、
事
前
に
寸
劇
で
見
た
内
容
を
活
か
し
な
が
ら
、

声
掛
け
か
ら
通
報
ま
で
の
訓
練
を
経
験
さ
れ
ま
し
た
。

　

高
齢
と
な
っ
て
も
住
み
慣
れ
た
地
域
で
、
み
ん
な
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
託
麻
原
校
区

を
目
指
し
て
、
す
べ
て
の
住
民
が
見
守
り
応
援
隊
と
な
っ
て
、
支
え
合
っ
て
い
こ
う
と
い

う
気
持
ち
が
大
切
で
す
。
沢

山
の
地
域
住
民
の
参
加
と
社

会
福
祉
協
議
会
の
方
を
始
め
、

消
防
、
警
察
、
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
等
多
職
種
の
参

加
が
あ
り
、
情
報
共
有
が
出

来
た
こ
と
、
協
力
体
制
が
目

に
見
え
、
今
回
の
「
声
か
け
・

通
報
模
擬
訓
練
」
は
と
て
も

有
意
義
な
も
の
と
な
っ
た
と

思
い
ま
す
。
今
後
と
も
、
万

一
に
備
え
、
皆
様
の
ご
協
力

を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。



ボランティアの皆様へ

　　　　 を込めて…感謝

　

去

　

去
る
3
月
15
日
の
金
曜
日
、
一
年
間
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に

日
の
金
曜
日
、
一
年
間
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に

感
謝
の
気
持
ち
を
込
め
て
「

感
謝
の
気
持
ち
を
込
め
て
「
第
15
回
フ
ォ
レ
ス
ト
熊
本
ボ
ラ
ン

回
フ
ォ
レ
ス
ト
熊
本
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
感
謝
の
集
い
」
を
開
催
い
た
し
ま
し
た
。
総

テ
ィ
ア
感
謝
の
集
い
」
を
開
催
い
た
し
ま
し
た
。
総
勢
46
名
の
ボ

名
の
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
様
と
家
族
の
会
か

ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
様
と
家
族
の
会
か
ら
4
名
の
方
に
足
を
お
運
び

名
の
方
に
足
を
お
運
び

頂
き
ま
し
た
。

頂
き
ま
し
た
。

　

活
動
報
告
と
意
見
交
換
会
を
行
い
、
傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
片

　

活
動
報
告
と
意
見
交
換
会
を
行
い
、
傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
片

山
千
鶴
子
様
、Ｃ
Ａ
Ｐ
Ｐ
活
動
の
江
口
富
子
様
よ
り
日
頃
の
活
動

山
千
鶴
子
様
、Ｃ
Ａ
Ｐ
Ｐ
活
動
の
江
口
富
子
様
よ
り
日
頃
の
活
動

の
様
子
や
、
感
じ
た
事
な
ど
を
報
告
し
て
頂
き
ま
し
た
。

の
様
子
や
、
感
じ
た
事
な
ど
を
報
告
し
て
頂
き
ま
し
た
。

交
流
会
は
華
麗
な
フ
ル
ー
ト
演
奏
で
幕
を
開
け
、
食
事
を
し
な
が

交
流
会
は
華
麗
な
フ
ル
ー
ト
演
奏
で
幕
を
開
け
、
食
事
を
し
な
が

ら
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
様
同
士
、
ま
た
職
員
や
家
族
の
会
の
方
と

ら
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
様
同
士
、
ま
た
職
員
や
家
族
の
会
の
方
と

ゆ
っ
く
り
歓
談
し
て
頂
き
ま
し
た
。

ゆ
っ
く
り
歓
談
し
て
頂
き
ま
し
た
。

　

お
楽
し
み
抽
選
会
で
は
先
生
方
よ
り
素
敵
な
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
提

　

お
楽
し
み
抽
選
会
で
は
先
生
方
よ
り
素
敵
な
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
提

供
し
て
い
た
だ
き
、
見
事
に
当
選
さ
れ
た
方
か
ら
大
き
な
歓
声
が

供
し
て
い
た
だ
き
、
見
事
に
当
選
さ
れ
た
方
か
ら
大
き
な
歓
声
が

沸
き
、
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

沸
き
、
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

　

最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
様
に
は
開
設
当

　

最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
様
に
は
開
設
当

初
よ
り
温
か
い
目
で
こ
の
施
設
を
見
守
っ
て
頂
き
、
惜
し
み
な
い

初
よ
り
温
か
い
目
で
こ
の
施
設
を
見
守
っ
て
頂
き
、
惜
し
み
な
い

協
力
と
貴
重
な
ご
意
見
を
頂
戴
し
、
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

協
力
と
貴
重
な
ご
意
見
を
頂
戴
し
、
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。
フ
ォ
レ
ス
ト
熊
本
も
今
年

ま
す
。
フ
ォ
レ
ス
ト
熊
本
も
今
年
で
15
周
年
を
迎
え
ま
し
た
。
こ

周
年
を
迎
え
ま
し
た
。
こ

れ
か
ら
も
、
皆
様
に
気
軽
に
足
を
運
ん
で
頂
け
る
よ
う
、
そ
し
て

れ
か
ら
も
、
皆
様
に
気
軽
に
足
を
運
ん
で
頂
け
る
よ
う
、
そ
し
て

共
に
ご
利
用
者
に
寄
り
添
い
、
充
実
し
た
毎
日
を
過
ご
し
て
頂
け

共
に
ご
利
用
者
に
寄
り
添
い
、
充
実
し
た
毎
日
を
過
ご
し
て
頂
け

る
よ
う
、
ご
協
力
の
程
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

る
よ
う
、
ご
協
力
の
程
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

　

去
る
3
月
15
日
の
金
曜
日
、
一
年
間
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に

感
謝
の
気
持
ち
を
込
め
て
「
第
15
回
フ
ォ
レ
ス
ト
熊
本
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
感
謝
の
集
い
」
を
開
催
い
た
し
ま
し
た
。
総
勢
46
名
の
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
様
と
家
族
の
会
か
ら
4
名
の
方
に
足
を
お
運
び

頂
き
ま
し
た
。

　

活
動
報
告
と
意
見
交
換
会
を
行
い
、
傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
片

山
千
鶴
子
様
、Ｃ
Ａ
Ｐ
Ｐ
活
動
の
江
口
富
子
様
よ
り
日
頃
の
活
動

の
様
子
や
、
感
じ
た
事
な
ど
を
報
告
し
て
頂
き
ま
し
た
。

交
流
会
は
華
麗
な
フ
ル
ー
ト
演
奏
で
幕
を
開
け
、
食
事
を
し
な
が

ら
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
様
同
士
、
ま
た
職
員
や
家
族
の
会
の
方
と

ゆ
っ
く
り
歓
談
し
て
頂
き
ま
し
た
。

　

お
楽
し
み
抽
選
会
で
は
先
生
方
よ
り
素
敵
な
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
提

供
し
て
い
た
だ
き
、
見
事
に
当
選
さ
れ
た
方
か
ら
大
き
な
歓
声
が

沸
き
、
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

　

最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
様
に
は
開
設
当

初
よ
り
温
か
い
目
で
こ
の
施
設
を
見
守
っ
て
頂
き
、
惜
し
み
な
い

協
力
と
貴
重
な
ご
意
見
を
頂
戴
し
、
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。
フ
ォ
レ
ス
ト
熊
本
も
今
年
で
15
周
年
を
迎
え
ま
し
た
。
こ

れ
か
ら
も
、
皆
様
に
気
軽
に
足
を
運
ん
で
頂
け
る
よ
う
、
そ
し
て

共
に
ご
利
用
者
に
寄
り
添
い
、
充
実
し
た
毎
日
を
過
ご
し
て
頂
け

る
よ
う
、
ご
協
力
の
程
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

アクティビティ推進室　
　　　椎原 圭代

支
援
相
談
室　

安
部 

琢
磨

　

平
成
25
年
3
月
9
日
（
土
）　

13
時
〜
15
時
フ
ォ
レ
ス
ト
熊
本

5
階
ホ
ー
ル
に
て
、
開
催
し
ま
し
た
。
利
用
者
ご
家
族
へ
の
ア

ン
ケ
ー
ト
に
て
施
設
へ
の
意
見
要
望
を
事
前
に
頂
い
て
お
り
、

回
答
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
ま
た
、
茶
話
会
で
は
家
族
の

方
々
の
意
見
交
換
と
い
う
事
で
時
間
を
設
け
、
介
護
者
同
士
で

介
護
の
悩
み
を
聞
き
、
情
報
共
有
す
る
い
い
機
会
と
な
り
ま
し

た
。
今
後
も
開
催
を
予
定
し
て
お
り
、
ご
利
用
者
や
ご
家
族
が

施
設
に
望
む
「
よ
り
良
い
介
護
」
を
目
指
し
て
、
話
す
事
が
出

来
る
貴
重
な
場
で
す
の
で
、
多
く
の
方
の
参
加
を
お
待
ち
し
て

お
り
ま
す
。



冬
眠
よ
り
醒
む
る
木
の
芽
の
息
吹
か
な
立
田
の
山
の
緑
お
ぼ
ろ
げ

厳
寒
の
冬
を
耐
え
た
る
楤
（
た
ら
）
の
芽
の
棘
も
つ
幹
よ
り
若
芽
萌
え
出
づ

冬
枯
れ
の
野
に
立
ち
遠
く
目
を
や
れ
ば
阿
蘇
の
山
並
み
夕
つ
陽
に
映
ゆ

パ
ン
ジ
ー
の
花
々
庭
に
咲
か
せ
つ
つ
老
い
の
孤
独
を
忘
れ
て
お
り
ぬ

山
肌
に
一
刷
毛
淡
く
た
ゆ
と
う
は
春
の
か
す
み
か
さ
わ
や
か
な
朝

ち
ら
ほ
ら
と
つ
ば
め
飛
び
か
う
畑
の
上
弥
生
も
い
ま
だ
半
ば
と
い
う
に

ス
モ
ッ
グ
に
見
え
ぬ
街
並
み
ぼ
ん
や
り
と
カ
ラ
ス
の
群
れ
か
飛
び
て
ゆ
き
た
り

日
だ
ま
り
に
ふ
れ
合
う
犬(

チ
ロ)

が
わ
れ
の
掌
を
ペ
ロ
ペ
ロ
な
む
る
舌
の
温
さ
よ

ス
イ
レ
ン
の
根
元
に
グ
ッ
ピ
ー
身
を
潜
め
産
卵
を
待
つ
神
秘
的
な
り

良
く
な
れ
と
夫
の
手
さ
す
り
さ
す
り
つ
つ
語
る
思
い
出
　

秋
深
み
ゆ
く

六
師
団
跡
の
赤
門
枇
杷
の
花

う
ぐ
い
す
の
声
天
空
の
湯
に
つ
か
る
　

あ
あ
う
ま
か
名
残
り
の
春
の
祝
い
酒
　
　

渡
り
鳥
雲
の
か
な
た
へ
消
え
ゆ
け
り

来
る
年
も
又
相
見
む
と
花
の
散
る
　

白
木
蓮
残
り
葉
一
ひ
ら
散
り
か
ね
つ

橋
本
　

静
恵

竹
下
　

富
恵

正
木
　

恒
子

村
上
　

洋
子

内
田
　

睦
夫

迎
田
　

友
子

柳
辺
　

朝
予

職
員 

椎
原
圭
代

續
　

モ
モ
エ

村
上
　

洋
子

井
上
　

止
吉

續
　

モ
モ
エ

竹
下
　

富
恵

濱
村
ア
ヤ
子

下
山
リ
ツ
子

下
山
リ
ツ
子

長
い
道
の
り
を
歩
い
て
来
ら
れ
た
皆
様
の
ᷝ
短
歌
や
俳
句
に
ふ
れ
な
が
ら
ᷝ

ふ
と
涙
ぐ
む
こ
と
も
有
り
ま
す
ᷞ
美
し
い
自
然
や
ᷝ
人
の
優
し
い
心
に
触
れ

た
と
き
ᷝ
心
に
湧
き
上
が
る
感
情
を
ᷝ
力
ま
ず
に
易
し
い
言
葉
で
表
現
し
て

い
Ḉ
て
下
さ
い
ᷞ
及
ば
ず
な
が
ら
お
手
伝
い
さ
せ
て
戴
き
ま
す
ᷞ
ど
う
ぞ
よ

ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
ᷞ

　

５
月
に
入
り
暖
か
い
日
が
続
い
て

い
ま
す
。皆
さ
ま
、い
か
が
お
過
ご
し

で
し
ょ
う
か
。３
月
末
か
ら
４
月
に
か

け
て
桜
の
花
も
満
開
と
な
り
、療
養

棟
で
も
お
花
見
の
行
事
を
行
う
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。新
年
度
と
な
り
、別

れ
の
季
節
で
も
あ
り
ま
し
た
が
同
時

に
、フ
ォ
レ
ス
ト
熊
本
へ
も
新
入
職
員

が
入
っ
て
き
ま
し
た
。

　

私
は
先
月
で
入
社
し
て
３
年
目
に

な
り
ま
す
。大
学
卒
業
後
に
フ
ォ
レ
ス

ト
熊
本
へ
入
社
し
ま
し
た
。大
学
４
年

間
を
振
り
返
る
と
、実
習
や
研
究
発

表
な
ど
学
習
す
る
こ
と
が
多
く
て
、

音
を
上
げ
そ
う
に
な
っ
て
い
た
私
を
、

根
気
強
く
指
導
し
て
下
さ
っ
た
大
学

の
先
生
方
や
友
人
を
思
い
出
し
ま
す
。

今
、こ
う
し
て
人
と
関
わ
る
仕
事
を

し
て
相
手
の
事
を
真
剣
に
考
え
、向

き
合
う
時
に
た
く
さ
ん
の
人
に
支
え

ら
れ
た
こ
と
を
思
い
出
し
感
謝
の
気

持
ち
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
人
と
の
出
会
い
を
大

切
に
し
、感
謝
の
気
持
ち
を
忘
れ
ず

ご
利
用
者
の
皆
様
と
笑
い
あ
え
る

日
々
を
送
っ
て
い
け
た
ら
と
思
い
ま

す
。

　

新
年
度
も
フ
ォ
レ
ス
ト
熊
本
ス

タ
ッ
フ
一
同
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

　
　
　
　

療
養
棟
2
階　

中
瀬　

京

　

平
成
25
年
2
月
7
日（
木
）・
8
日（
金
）に
熊
本
県
老

人
保
健
施
設
大
会
が
熊
本
テ
ル
サ
に
て
開
催
さ
れ
ま
し

た
。フ
ォ
レ
ス
ト
熊
本
か
ら
も
3
題
の
発
表
と
、シ
ン
ポ

ジ
ウ
ム
に
て
東
日
本
大
震
災
災
害
派
遣
に
つ
い
て
発
表

を
し
ま
し
た
。

　

今
回
の
発
表
で
は
、谷
内
聡
仁（
支
援
相
談
員
）の『
安

心
し
て
生
活
を
続
け
た
い
』〜
支
援
相
談
員
の
使
命
は

「
在
宅
生
活
」「
地
域
生
活
」へ
の
復
帰
支
援
〜
と
い
う
演

題
発
表
が
優
秀
賞
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。在
宅
復
帰
支

援
と
い
う
施
設
の
役
割
を
果
た
す
た
め
努
力
し
て
い
る

事
を
評
価
さ
れ
た
と
思
い
ま
す
。　
　
　

　

今
後
も
、各
部
署
で
事
例
研
究
、研
修
会
な
ど
へ
の
積

極
的
な
参
加
を
行
い
ご
利
用
者
・
ご
家
族
の
満
足
度
向

上
に
尽
力
し
て
い
こ
う
と
思
い
ま
す
。

選　

松
岡　

妙
子 

先
生　

優秀賞受賞　谷内 聡仁

平平
成
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年
度　
年
度　

熊
本
県
老
人
保
健
施
設
大
会
発
表

熊
本
県
老
人
保
健
施
設
大
会
発
表

平
成
24
年
度　
年
度　

平
成
24
年
度　

熊
本
県
老
人
保
健
施
設
大
会
発
表

熊
本
県
老
人
保
健
施
設
大
会
発
表

熊
本
県
老
人
保
健
施
設
大
会
発
表

支
援
相
談
室　

安
部 

琢
磨



forest Kumamoto

おすすめ
おすすめ

お料理教室お料理教室お料理教室お料理教室お料理教室

簡
単
お
や
つ
！

あ
み
笠
団
子
ᷫ
米
の
粉
団
子
ᷬ

あ
み
笠
団
子
ᷫ
米
の
粉
団
子
ᷬ

あ
み
笠
団
子
ᷫ
米
の
粉
団
子
ᷬ

材
料・

上
新
粉
（
団
子
の
粉
）
200g

・
砂
糖
・
・
・
80
ｇ

・
水
・
・
・
280
㏄

・
あ
ん
こ
・
・
・
200
ｇ

① 

耐
熱
容
器

に
粉
・
砂
糖
を

混
ぜ
合
わ
せ
、

中
に
水
を
入
れ

レ
ン
ジ
で
3
分

加
熱
す
る
。

② 

取
り
出
し
、

一
度
ま
ぜ
る
。

さ
ら
に
3
分
加
熱
す
る
。

③ 

濡
ら
し
た
布
巾
に
取
り
出
し
、
表
面
が
な

め
ら
か
に
な
る
ま
で
生
地
を
こ
ね
る
。

＊
熱
い
の
で
注
意
!!

④ 

手
を
水
で
濡
ら
し
生
地
を
10
等
分
に
し
、

小
判
型
に
の
ば
す
。

⑤
あ
ん
を
包
み
二
つ
折
り
に
し
形
を
整
え
る

＊
柏
の
葉
で
つ
つ
ん
だ
ら
「
柏
餅
」
で
す

作
り
方

管理栄養士　福島貴子

療養棟　３月３０日 （土）療養棟　３月３０日 （土）

通所リハビリ　４月１日 （月） ～３日 （水）

療養棟　３月３０日 （土）

通所リハビリ　４月１日 （月） ～３日 （水）

フォレスト熊本

行事写真館
お花見


