
圧迫骨折で入院される（　　　　　　　　　　）様　　

日付 入院初日～3日目 4日目～7日目 ２週目～４週目（　/　～　/　） ６週目（　/　）
（　／　）（　／　）（　／　） （　／　）（　／　）（　／　）（　／　）

痛みが和らぎ苦痛が軽減する コルセットが不具合なく装着できる。 離床が進んでいる。

疼痛のコントロールができている。 ゴール設定ができ、退院先が決定している。

介助のもと食事､排泄、保清ができる。

採血、検尿、心電図 レントゲン（必要時） レントゲン（必要時）

レントゲン 採血（必要時）

MRI（必要時）

普段飲んでいる薬がありましたら、看護師

にお渡しください。

腰にベルトを装着します。 コルセットを外してもいいか主治医に確認します。

コルセット作成の為、採型します

入浴できます。

痛みに応じて体拭きをします。

痛みの程度に合わせてベッド上 トイレまで歩行できます。

かトイレで行ないます。

動ける範囲で動いて結構です。 　　　　　　　　　　

寝ている時はコルセットを外してもいい　　　　　　　　痛みに応じてリハビリを行います。

です。

前かがみは禁止です。

リハビリ病棟への移動を検討します。

退院を検討します。

入院保証書
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主治医       （             ）       担当看護師（             ）         


